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Ficha de trabalho 

Capacidades Relacionais e Desempenho Profissional 
( Realizar com o apoio do power-point ) 

 

 

1- Indique vantagens e desvantagens que existem nos grupos de trabalho. 

 

2- Por que razão é importante a divisão de tarefas nos trabalhos de equipa/grupo? 

 

3- “Os grupos podem condicionar a liberdade individual”. Porquê? 

 

4- Em que circunstância podemos dizer que o trabalho de grupo é eficaz e 

eficiente? 

 

5- Dê dois exemplos para melhorar a nossa participação num grupo de trabalho. 

 

6- A seu ver, como deve ser o “comportamento de um profissional”? 


