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[grupamento de Escolas
Ordem de §ant fago

EB1 No7
O PATIO DA ESCOLA EB1 N°7

As altas e velhas 4rvores existentes no patio tiveram que ser cortadas
por razdes de seguranca.

Porém foram plantados novos arbustos que algumas turmas quiseram
apadrinhar.

SO a “ nossa” romanzeira se mantem vistosa e imponente e com
deliciosas romas. ey o %@ e é







DIA DA ALIMENTACﬂO
EB1 n27 de Setubal

No dia 16 de outubro, a turma 39 comemorou o Dia da
Alimentacao. Ouviram a historia “A menina que nao
gostava de fruta”, realizaram trabalhos nas diferentes
areas curriculares, em torno da mesma. u M A

ALIMENTALAD
SAUDAVEL
TE FAZ TER UM

> hom dia.
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No dia 14 de setembro, na EB1/JI n?5 de Setubal, demos inicio as”® r
atividades letivas. Foi um dia cheio de emog3o e reencontros com a

esperanga que este ano nos reserve muitas alegrias, sorrisos e sucesso!




EB1/JI n°5 de Setubal

Na companhia dos seus Encarregados de Educacdo, as criancas do Preé-
Escolar iniciaram o ano letivo. Foram momentos de muita brincadeira e
curiosidade. Conheceram as salas e os espacos da escola onde vao poder
crescer e aprender. Foi com uma enorme satisfagdo que os mais pequenos

realizaram jogos, desenhos e pinturas na companhia dos seus pais...

As saudades ja apertavam! .

Desejamos a toda a
Comunidade Educativa um
excelente ano letivo
2023/20241N




EB1/JI N5 DE SETUBAL
DIA EUROPEU DO DESPORTO ESCOLAR

embro, comemorou-se o Dia Europeu do Desporto Escolar.

As turmas 24 e 25 do 42 ano, participaram com muito empenho nas atividades de
Expressdo Fisico- Motora na Escola Basica e Secundaria Ordem de Sant’lago, durante
o periodo da manha.

Foi uma manha bem passada! Realizaram-se jogos no interior do ginasio com os alunos
do curso de Desporto e aprenderam-se dangas no campo exterior, coreografadas pelos
professores Carla e Pedro de Educacao Fisica.




EB1/JI SETUBAL

E no passado dia 14 de setembro,

mais um ano letivo se iniciou e na
EB1/1l de Setdbal os alunos foram
recebidos com ilustragtes da

Mafalda de Quino...

Conhecemos a Escola e guem nos vai

acompanhar...

|
el : Lanchamos, brincamos e fizemos algumas

atividades na sala, que serd a nossa nos proximaos

meses...

Desejosos de
comegar, mas
Nervosos com
a novidade...
Aqui estamos,

Prontos!!
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... e algumas

turmas da EB1/JI
de Setubal uniram
os seus trabalhos
sobre o tema... e...
as nossas maos
transformadas em
folhas na arvore

da escola!!




EQUIPA TEIP/ ANIMAGAO SOCIOCULTURAL
NOS RECICLAMOS!

No ambito do projeto Nos Reciclamos!

Nesta 50 edicdo do concurso a Policia de Seguranga Publica, conta
com a parceria da Fundac&o Joana Vasconcelos, no qual o tema sera a

criacdo de motociclos da PSP com materiais reciclados, a uma escala
real.

A EB1/JI de Setubal inscreveu-se no desafiante projeto.

As turmas participantes sdo: 43 e 49, do 4° ano.

Ja iniciaram a criacdo do motociclo.

Articulacdo realizada com os docentes das respetivas turmas e a
Animadora Sociocultural.

“Faca do desperdicio a sua arte”

parque operacion: I

prm comSHces (1l
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EQUIPA TEIP/ ANIMAGAO SOCIOCULTURAL
OTL - OCUPACAO TEMPOS LIVRES

O:s dias de chuva, proporcionaram a diversas atividades no espaco.




EQUIPA TEIP/ ANIMACAO SOCIOCULTURAL

FRASE DA SEMANA!

DIVERSIDADE CULTURAL

t FLURALIDADE!




Psicologia na AEOSNewsletter

DIA INTERNACIONAL DE COMBATE AO BULLYING

\V
DIA MUNDIAL 3

DO COMBATE /
AD BULLYING ;

20 DE OUTUBRO

Assinala-se hoje o Dia Mundial do Combate ao Bullying. Dada a
pertinéncia do tema para todos aqueles que trabalham em contexto
escolar, o espaco Psicologia na AEOSNewsletter retoma o tema,
com a reedigao do texto publicado em outubro de 2022.

Porgue o bullying nao existe sé nas outras escolas.




O bullying € um comportamento grave e inaceitavel. E, no entanto,

bastante frequente. Pode acontecer a qualquer um de nds, em
qualquer local e a qualguer momento.

O termo bullying refere-se a comportamentos agressivos que
acontecem repetidamente e de forma propositada. O ciberbullying é
uma forma de bullying em que a tecnologia é usada para assediar,
ameacar, provocar.

Pensando no ambiente escolar, deve ser claro para todos que é dificil
para um aluno concentrar-se na escola quando se encontra num estado
de ansiedade e de medo constante por estar a vivenciar uma situacgao
de bullying.

Este ndo é um problema apenas das criangas, dos jovens, dos pais,
dos psicélogos, dos professores, dos profissionais da educacgao. E um
problema da toda uma escola, pois pode transforma-la num local de
medo e violéncia, e originar problemas futuros.

A escola inteira deve estar envolvida no seu combate. A escola inteira

tem de estar envolvida no seu combate. #poeoSantiagonaOrdem

Maria Cristina Andrade
(psicologa/SPO)

Fonte: Ordem dos Psicdlogos Portugueses (texto adaptado)




= T - £

Sabia que ...
... em Portugal existem cerca de 71 areas marinhas protegidas?

A pesca intensiva, a poluicao marinha, a destruicao de habitats, a acidificacao, o aumento
da temperatura e o derretimento do gelo marinho tem afetado negativamente a
biodiversidade e os ecossistemas marinhos, reduzindo populacdes de espécies marinhas a um
ritmo alarmante. Uma das formas mais eficazes de proteger a biodiversidade e os
ecossistemas marinhos é a criacio de Areas Marinhas Protegidas (AMP)- zonas
geograficamente delimitadas, destinadas a gestdao e conservacdao da biodiversidade,
dos habitats e dos ecossistemas marinhos. A criacaio de AMPS é importante para
regulamentar e condicionar as atividades humanas que causem um impacto negativo em
zonas protegidas. Estas areas tém varias vantagens como a conservacao das espécies,
particularmente as espécies que se encontram ameacadas, protecao dos habitats e suporte

na recuperacao da biodiversidade ou diminuicao do impacto das pescas.
-~

\ﬁ‘—.ﬂ-, Unprotected Area o Marine Protected Area

Principais vantagens das AMP:

- Reducao da mortalidade das espécies ou a diminuicao do impacto da pesca
nos habitats;

- A protecao dos habitats confere um suporte para a recuperacao da biodiversidade,
particularmente das espécies mais ameacadas e com funcdes Unicas, mantendo desta
maneira o equilibrio das teias alimentares e das funcdes ecoldgicas existentes, como a
producdo de oxigénio, a regulacdo do clima e a fixacao de carbono;

- Protecao de zonas de maternidade e dos adultos reprodutores, aumentando, assim, o
sucesso reprodutor e a sobrevivéncia da descendéncia;

- A reducao da pressao da atividade local possibilita que os ecossistemas permanecam
mais saudaveis e tenham uma maior resiliéncia.

Consulta realizada em:
https://noctula.pt/novo-guia-pratico-para-a-gestao-de-areas-marinhas-protegidas/
https://www.ccmar.ualg.pt/page/areas-marinhas-protegidas
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Newsletter do AEOS
O arquivo completo dos niimeros anteriores pode ser consultado em:

http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html
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