
Sabia que … 

... a 16 de novembro se celebra o Dia Nacional do Mar? 
 
 

 

A celebração do Dia Nacional do Mar teve origem na "Convenção das Nações Unidas 

sobre o Direito do Mar", que entrou em vigor a 16 de novembro de 1994. Portugal 

ratificou o documento em 1997. 

Esta convenção é muito importante, pois é a partir dela que são estabelecidos, entre 

outros, os limites marítimos inerentes à Zona Económica Exclusiva e à Plataforma 

Continental. 
 

Os oceanos abrigaram as primeiras formas de vida do nosso planeta, há 2,5 milhões 

de anos e garantiram a subsistência do homem ao longo dos séculos. Atualmente 

cobrem cerca de 72% da superfície da Terra. 

Além de representarem uma das principais fontes da alimentação humana, os oceanos 

têm servido, ao longo da história, como motor para o desenvolvimento do comércio, 

dos transportes, da extração mineral e da geração de energia. A maior parte das 

pessoas do mundo vive a menos de 320 quilómetros do mar e relaciona-se 

intimamente com ele. 

 
 

Por ser o pulmão verde do Planeta e um recurso de grande impacto para o 

desenvolvimento sustentável, o Dia Nacional do Mar apela, desde 1994, para a 

importância de unir esforços e mobilizar a comunidade para conservar os ecossistemas 

marinhos.  
 

Excertos e adaptações publicados em: 

http://www.ministeriopublico.pt/instrumento/convencao-das-nacoes-unidas-sobre-o-direito-do-mar-e-

o-acordo-relativo-aplicacao-da-5 

http://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/rar60B-1997.pdf 

https://unric.org/pt/oceanos-e-direito-do-mar/   

https://essenciadoambiente.pt/dia-nacional-do-mar/ 


