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E B 1  DAS  M A N T E I GA DAS

“ I N Í C I O  D O  N O V O  A N O  L E T I V O ! ”
No passado dia 16 de setembro os alunos da EB1 das Manteigadas 

rumaram à sua escola para iniciarem um novo ano letivo, rever caras 
conhecidas e conhecer professores novos. E claro, para alguns alunos, 
foi a primeira vez na escola, nomeadamente no pré-escolar, sendo por 
isso um dia muito especial. Foi uma manhã bastante divertida, com várias 
atividades, das quais destacamos a elaboração de um mural onde todos 
os alunose professores gravaram as suas mãos, num símbolo de união e 
de compromisso para um ano que se quer produtivo e enriquecedor!



A Escola Básica n°7

A Escola a erguer-se!!!

A Escola a crescer.

A Escola, no presente ano letivo tem três turmas de 1° ano.

Uma das turmas de 1° ano, a turma 30 vai localizar-se no monobloco.

A sala de aula tem material reaproveitado, mas em bom estado de 
conservação. Por agora fica a faltar um computador e um aquecedor. 

Toda a decoração foi da responsabilidade da docente Tânia Sá Pinto.

Aqui, pretendemos que cresçam nos valores do respeito, liberdade, 
cultura, saberes.

Para os demais alunos, desejo igualmente que aprendam de forma 
acessível e inclusiva.

Um excelente Ano Letivo para Todos.

A Coordenadora de Estabelecimento : Ana Paula Gonçalves 
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O outono chegou!  

 A turma 13 do 2º ano da EB1 Nº 7 de Setúbal deu as boas-vindas à 

chegada do outono. 

 Primeiro ouvimos a história: “O ladrão de folhas”. 

 Depois com folhas secas, criámos as nossas  

obras de arte e formamos este lindo painel no corredor da 

escola. 

 Por fim com as folhas que sobraram enfeitamos a nossa sala.  

 

 

 

 

 

 

         



A  EQU I PA  T E I P  -  A N I M A Ç Ã O  S O C I O CU LT U R A L

1 3 ª  C E R I M Ó N I A  Q U A D R O  D E  M É R I T O  E  D E  E X C E L Ê N C I A

No culminar do ano letivo anterior, 
o Agrupamento de Escolas Ordem de 
Sant`Iago teve o prazer de realizar a 
13ª Cerimónia Quadro de Mérito e de 
Excelência. 

Premeia os alunos que revelam excelentes 
resultados escolares e produzem trabalhos 
ou realizam atividades de excelente 
qualidade, quer nas áreas curriculares, 
quer em atividades de enriquecimento 
curricular, sendo assim, é reconhecido o 
valor e mérito pela comunidade educativa.

A cerimónia realizou-se no dia 15 de junho, 
às 18h, no auditório da Escola Básica e 
Secundária Ordem de Sant`Iago.





Psicologia na AEOSNewsletter 
 

Ao longo do ano letivo 2021-2022, o espaço Psicologia na 

AEOSNewsletter procurou promover a literacia em Saúde Psicológica 

e Bem-Estar da comunidade educativa, através da partilha de 

informação atualizada e suportada em evidências científicas. 

Em 2022-2023, o espaço regressa, retomando a ideia deixada na sua 

última publicação: o desafio de continuarmos a fazer da Saúde 

Psicológica uma prioridade. 

 

 
 

 
Maria Cristina Andrade 

(psicóloga/SPO) 
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Sabia que … 
... todos os anos são produzidos mais de 400 milhões de toneladas de plástico? 
 

 

Milhões de toneladas de plástico são produzidos todos os anos e muitos deles vão parar 
ao oceano, deixando em risco tanto os animais como o ambiente. 
Todos os anos são produzidos mais de 400 milhões de toneladas de plástico e são 
muitos os milhões que vão parar aos oceanos. Se continuarmos a este ritmo, a 
quantidade de plástico produzida deverá triplicar até 2060, avisou a Organização para 
Cooperação e Desenvolvimento Económico (OCDE) num relatório preliminar publicado 
no início do mês de julho. E só um quinto desse plástico será reciclado. 
 

 
 
 

Os oceanos são dos locais que mais sofrem com esta poluição, que tem vindo a 
aumentar de ano para ano. Entre 23 e 37 milhões de toneladas de plástico poderão ser 
escoados para o oceano todos os anos até 2040, segundo o Programa das Nações Unidas 
para o Ambiente (PNUA). As estimativas apontam que, atualmente, entre cinco a 13 
milhões de toneladas de plástico cheguem aos oceanos todos os anos. A associação 
ambientalista WWF traça a comparação: é como se um camião de lixo cheio despejasse 
os resíduos nos oceanos a cada minuto. 
A produção em grande escala de plástico deixa como legado uma pegada ambiental 
gigantesca. Sem medidas e decisões políticas que regulem a indústria do plástico, a sua 
produção deverá passar de 460 milhões de toneladas anuais (dados de 2019) para 1231 
milhões de toneladas em 2060, alerta a OCDE. 

 

Adaptação da notícia publicada em: 
 

https://www.publico.pt/2022/06/24/azul/noticia/plasticos-problema-deriva-deixa-oceanos-doentes-
2011169 
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O arquivo completo dos números anteriores pode ser consultado em: 

http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html


